
Folgende Vorraussetzungen für die Verordnung 
und die Kostenerstattung der Krankenkasse sind 
wichtig:

Teilnahme am DMP (bei gesetzl. Krankenversicherung)

Teilnahme an einer Schulung

Tagebuchführung über 12 Wochen incl. 
(Papier/digital):

BZ-Werte mit Uhrzeit
Insulinart und  Menge der Injektionseinheiten
Menge der Kohlenhydrate
Angabe der BE-Faktoren
Korrekturen durch Insulin oder Kohlenhydrate
Besondere Ereignisse (Infektion, Sport, Feiern, Urlaub 

etc.)

Einstellung auf eine Pumpe/ AID-System

Vor Umstellung und in Einstellungsphase ist eine 
genaue Überprüfung der Insulinwirkung und -dosis 
notwendig.

Nach Lieferung der Pumpe erfolgt die technische 
Einweisung und Pumpenanlage in der Praxis gefolgt 
von engmaschigen Terminen in der 
Einstellungsphase.
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Verordnung von Insulinpumpen/ AID-
Systeme und Glukosesensoren möglich bei:

Hypovermeidung

Stoffwechselstabilisierung

Verbesserung von HbA1c/ TiR

Verhinderung/Kontrolle von diabetischen     
Folgeerkrankungen (Niere, Auge, Gefäße, Nerven, 
Füsse)

Erhalt der beruflichen Teilhabe insbesondere 
bei Schichtdienst/ körperlicher Arbeit

Erhalt der sozialen Teilhabe (Sport, Reisen, 
Hobbies, psychische Belastung etc.)

Stoffwechseloptimierung vor und während der 
Schwangerschaft und Stillzeit 

Bei Interesse sprechen Sie uns gerne an, 
wir informieren Sie gerne und 
unterstützen Sie von der Pumpen- und 
Sensorauswahl, über  die Beantragung zur 
Kostenerstattung bis hin zur Umstellung 
und anschließenden Weiterbetreuung.

 
Ihr Diabetesteam 


